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              Qanurittunik amirnaiyautighanik 
ihariattivit havaaghat iniriangni?
Qalagjuarniq-19 hiamalaq inungmin inungmun atquhugu aniqhaktut katagalaqni piqaqtunik taphuminga 
aaniarutmik. Havagiami hivuranaittumik, naunaiqnia qanuq puqtutigiyuq hapumminiq piyaqaqiuk.

Havakviit iniqhihimayughat qayangnaqtunut amirnaqtunullu qauyihautinik tamangnut havakviinit. 
Hapkua qauyihautit ikayuutaulaaqtut qanuq qayangnaiyaiyaamik amirnaiqhimayaarnik.

Qalagjuarniq-19 (COVID-19)

HATQIUMANIA HIVURANAQNIQ PUQTUNIA AMIRNAIYAUTIT AANNURAAT

PUQTUQPIARTUQ Havat tapkuatut aaniaqtailiniqmun munaqtit  
havaktit naunaiyaivikmilu havaktit havaktut  
aaniaqtailiniqmun-uukturautit naunaiyagat 
puqtuniqhamik hivuranaqnilgit hatqiumaninut 
taphumunga Qalagjuarniq-19. Naammagittiariamik 
uuktuqlugu ihuaqtukkut inungmullu atuqniaqhimayaat 
amirnaiqhimayaamik. Tahapkuat qanurittuni 
aniqhaktutit maturaitlu pivakniqhat atuqtaungitni 
tamaitnit inungnut uvaluniit havaktit.

Inmingnut-amirnaiyautit: Liya      Amirilugit ahiit: Liya1

ANIQHAKTUT N95 UVALUNIIT ANGITQIYAQ

PUQTUYUQ Havat tapkuatut aaniaqtailiniqmuin munaqtit atuqtauni 
munaqhiqaqvikmilu ikayuqtit havaktit ukunani ilauyut. 
Havariyangi havaqtik, itiriaqaqtat munaqtauyup 
igluanga kihimik turaqpiaqhugit hatqiumangilat 
aaniarutiqalamun munaqtauyuq. Havat tapkuatut 
aaniaqtunut nuktirautit havaktit tapkuat nuktiraiyut 
munaqtauyunik hapkunanittauq hatqiumalat 
hivuranaqnit puqtunit ilauyut.

Inmingnut-amirnaiyautit: Liya2      Amirilugit ahiit: Liya2

ANGIQTAUYUQ PILAKTAUNIQMUN MATURAQ  
(MDEL MATURAQ)*

AKUNNIQHIUQTUT Havariyat ilalgit turaqattaqni tapkuat tungani 2-miitat 
inungnut aaniarutiqalat. Una ilaqalaq turaqattaqni 
aulaqtut utiqpaliayut inigiyauyunit hilataani 
nunatagauyup. Havat tapkuatut taaksit aqutit,  
ilagit-nayuqtauyut havaktit, tapkuatlu ublukkut 
nutaraqaqvit uumanitut hivuranaqniq puqtuniq ilagit.

Inmingnut-amirnaiyautit: Aallannguqtaqtut     
Amirilugit ahiit: Liya2

AANIAQTUQHIUTAUNGITTUT MATURAT,  
NANMINIQ HANAYAT MATURAQ

PUKKITTUQ Havariyat ilallik mikiniqhamik turaqni havaqatit 
tapkuatlu inungnut. Atuinaqlugu tamna 2-miitat 
ungahiknia piqatigiyarangat ahia inungmun.

INULIQUTIT (TIMINGI) UNGAHIKNIT UVALUNIIT  
AANIAQTUQHIUTAUNGITTUT  

MATURAQ

  

2 MIITAT

IVYARUTIT  ihuaqtut amirnaiqhimayaamik atuqtauttiarumik. Aktuqtaililugut haanga ivyarutim, 
ilihimattiaqluhi atuqniariamik, ungavariamik iqqariamiklu.

1    Kihinnguqlugit taapkua anittivilgit
2    Amirnaiyautit kuhiqtunit
* �Hanayauhimayuq tamnalu/uvaluniit tikipkaqhimayuq 

nanminiliknit tigumiaqtut Havautinut Havagut Hanalrut 
Pinguqtauni Laisa (MDEL)



HATQIUMANIA HIVURANAQNIQ PUQTUNIA AMIRNAIYAUTIT AANNURAAT

PUQTUYUQ Havaaghat taapkuatut aanniaqtuliqiyit havaktiit 
qauyihaivingnilu havaktiit hapkua atuqpaktaghait 
amirnaiyautit havaqatigiplugit aanniaqtut. Kiinahiutit 
kiinnavit haanganiitpaktughaq atatavaghuni 
qilirutikkut nahakkulluuniit. Kiinahiutit tamatkiqpagaat 
havaktium kiinaa.

 Inmingnut-amirnaiyautit: Liya      Amirilugit ahiit: Imannaq

KIINAHIUTIT

PUQTUYUQ Havaaghat taapkuatut aanniaqtuliqiyit qauyihaqviillu 
havaktiit atuqpaktaghait hapkua amirnaiyautit 
kuhiqtunit ihirnilluuniit, atuqtauvaghutik ilgaavit 
qaangani, iiyirmiutallu ilgaangnit.

Inmingnut-amirnaiyautit: Liya      Amirilugit ahiit: Imannaq

ILGAAK

IIJI HAPUMMIJAKHAQ  taapkuatut kiinahiutit ilgaangikluuniit amirnaiyautauvaktut 
ihiqtumit, kuhiqtunilluuniit inungnit aanniarutilgit qalakkumikluuniit qalakyuarnaqmik.

ALGAAT  hanahimayut ulapangnit, qipliqtunit, hanayaunikurnit amirnaiyautaulaaqtut havaktimut aktuqtailiyaamik 
aanniarutilgit inuit halumailruillu. Atuquyauyuittut titiraliqiyaamik ikayuqtuiyaamikluuniit.

HATQIUMANIA HIVURANAQNIQ PUQTUNIA AMIRNAIYAUTIT AANNURAAT

PUQTUYUQ Havaaghat taapkuat aanniaqtuliqiyit qauyihaiyillu 
atuqpaktaghait hapkua amirnaiyautit 
aktuqtailiyauyaamik halumailrunik aanniarutiniklu 
qalagjuarniq-19-tut. Ihuaqutauvaktut maliguaqhugit 
ihuaqtut havauhiit atuqniaruviuk, ungavaiyaamik 
iqqariamiklu.

Inmingnut-amirnaiyautit: Liya     Amirilugit ahiit: Liya  

ATUKAFFUGHAT ALGAAT
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