
*Adapté avec l’autorisation de WorkSafeBC.

Les échaudures (ébouillantages) et les 
brûlures sont fréquentes dans les salons 
de coiffure. La plupart de ces blessures, 
relativement mi-neures, peuvent s’avérer 
extrêmement dou-loureuses, prendre 
beaucoup de temps à guérir et laisser 
des cicatrices si elles ne sont pas soi-
gnées correctement.

ÉBOUILLANTAGES ET BRÛLURES  n  SCALDS AND BURNS  n  UUTTAQNIT UUTIQNITLU  n  ᐊᒦᕐᓂᑯᐃᑦ ᐊᒻᒪ ᐆᓐᓂᑯᐃᑦ

EXEMPLES DE DANGERS
•	 Équipement chaud (fers à friser, séchoirs à  

cheveux et cire chaude)

•	 Eau chaude – lavage des cheveux ou eau du robinet

•	 Brûlures chimiques ? 

ÉBOUILLANTAGES  
ET BRÛLURES

PRÉCAUTIONS
1. Éteignez et débranchez tout 

équipe-ment chaud lorsqu’il n’est 
pas utilisé.

2. Manipulez de l’équipement 
chaud avec prudence – vérifiez 
avant de vous en approcher.

3. Gardez votre poste de travail bien 
ran-gé pour éviter de heurter de 
l’équipement chaud. 

4. Vérifiez la présence d’un 
thermostat pour contrôler la 
température de l’eau aux aires 
de lavage des cheveux et aux 
robinets; sinon, demandez à votre 
em-ployeur d’en installer un.

5.  Lorsque vous faites couler 
l’eau du ro-binet, commencez 
par l’eau froide, puis passez 
progressivement à l’eau chaude 
jusqu’à ce que vous atteigniez la 
tem-pérature désirée. 

6. Si vous vous brûlez ou 
vous échaudez, plongez 
immédiatement la partie at-teinte 
dans l’eau froide pendant au 
moins cinq minutes ou jusqu’à 
ce que la douleur disparaisse. Le 
refroidisse-ment de la brûlure 
réduit l’enflure en évacuant la 
chaleur par la peau. Ne mettez 
pas de glace sur la brûlure.
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